KESAKISAT
7.9.2019

Ounasvaaran kesdkisat lauantaina 7.9.2017 klo 10.00
Huom! Kilpailun aloitusaika on vaihtunut.
Kilpailumuoto ja reitit:

- Prologi: Juoksu yhteislahto + takaa-ajo: Rullahiihto, perinteinen
- Juoksu: Saarenkylan urheilukenttd, Napapiirintie 8, Rovaniemi
- Rullahiihto: valilla Citymarket - Lentokentta (kartta)

Sarjat ja matkat

Sarja Juoksu Rullahiihto, perinteinen
N 16 1000 m 5,5 km
M16 1000m 5,5 km
N 18 3000m 5,5 km
M 18 3000m 13 km
N 3000m 13 km
M 3000m 13 km

Juoksun perusteella rullahiihto takaa-ajona siten, etta juoksun nopein lahtee
rullahiihtoon ensimmaisena jne.

Rullahiihdossa kaytetdan tien oikeata puolta

limoittautuminen ja osallistumismaksu:

- Kilmoon 30.8.2019 mennessa

- Osallistumismaksu
o 15€/kilpailija yleinen ja M/N18
o 10€/kilpailija M/N16

- Maksu ilmoittautumisen yhteydessa OH:n tilille FI 44 5642 0320 0338 33
o Viesti Kesdkisat ja seuran lyhenne

HUOM ! Sidejarjestelma on NNN (rottefella). Mikali kdytat Salomon SNS-sidejarjestelmaa, niin
tieto sdhkopostilla 30.8.2019 mennessa tirmo.saarenpaa@roadscanners. com

Rullasukset

Kilpailuissa kdytetdan jarjestdjien toimittamia MARWE-rullasuksia. Kypara pakollinen ja
hiihtolasit pakollisia. Rullasukset jaetaan rullahiihdon Iahtopaikalla, verryttelyt omilla
suksilla.



Aikataulu:

klo 10:00 Juoksun ensimmainen lahto
klo 12:00 Rullahiihdon ensimmainen 1dht6
Kilpailunumerot:

Juoksun kilpailunumerot jaetaan urheilukentalla.

Rullasuksihiihdon kilpailunumerot jaetaan lahtopaikalla.
Lahto ja maali

Juoksu: Saarenkyldan urheilukenttd, Napapiirintie 8, Rovaniemi

Rullahiihto: Lahto Citymarket, Pulkamontie 1, 96900 Saarenkyla. 4-tien pyoratie
Citymarketin lansipuolella

Maali: Rovaniemen lentokentan ymparystie
Liikenne ja pysakaointi

Kilpailijat vastaavat itse kuljetuksista.
Yhteystiedot:

Kilpailujenjohtaja: Timo Saarenpda 050-543 0004

Kilpailualueen kartta:

(e

Rullahiihdon 13km
kaantopaikka

Rullahiihdon 5.5km
ja 13km maali

Saarenkylan kentta

Rullahiihdon lahtd Kilpailutoimisto + Juoksu
Citymarketin ja Vt4
A véliselta pyoratielta.
—



